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Programm 
 
 
Gesamtmoderation: Patrick Schütz | Leiter Öffentlichkeitsarbeit & Regionalmanagement |  
Verband Region Rhein-Neckar  

 
12:45 
 
13:00  

Ankommen  
 
Begrüßung 
 
Angelika Zinkgräf | Mitglied des Vorstandes | MLP SE 

Dr. Dennis Fanelsa | Geschäftsführer | Metropolregion Rhein-Neckar GmbH 
 

13:20 Keynote 

 Community Building – Gemeinsam gesünder, stärker, verbundener. 
 
Tatjana Byrnes | Global Health Management | SAP SE 
 

Mette Lindvall | Family Dimensions Lead | SAP SE 
 

13.45 

 

„Beweg dich, beweg was!“ 
Rückblick auf unsere regionale Gemeinschaftsaktion 
 

• Bilder, Erfolge & Highlights 
 

• Ehrung der aktivsten Unternehmen und Organisationen 
 

• Erfahrungen & Learnings der teilnehmenden Organisationen 

Unser Gastgeber: 
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14:45 
 

Pause mit Marktplatz 
 
Lernen Sie unsere Partner und Förderer sowie Anbieterinnen und Anbieter von 
BGM-Dienstleistungen im Netzwerk kennen! 

   
 

15:30 Erfahrungsaustausch an World Café-Stationen zu folgenden Themen:  
 

Ziel des World Cafés ist es, mit anderen BGM-Verantwortlichen in den Austausch 
zu kommen und von den verschiedenen Perspektiven und Erfahrungen zu lernen. 
Es finden zwei Wechsel statt, d.h. Sie können drei der folgenden vier Stationen 
besuchen:  
 

 1. World Café-Station 1: Rückblick auf „Beweg dich, beweg was“ – Was lief 
gut? Was können wir verbessern? Wie können wir noch mehr Beschäftigte 
für eine Teilnahme an Gesundheitsaktionen motivieren? 
Moderation: Anika Dornieden & Johanna Gress | MRN GmbH          

 2. World Café-Station 2: Von einer Gesundheitsaktion zum Gesamtkonzept – 
wie gelingt der nächste Schritt auf dem Weg zu einem strukturierten BGM? 
Moderation: Fabian Maisch & Sabrina Greco | MOOVE GmbH 

 3. World Café-Station 3: Community Building im Praxisaustausch – wie kön-
nen Organisationen dieses Konzept umsetzen und davon profitieren? 
Moderation: Tatjana Byrnes & Mette Lindvall | SAP SE 

 4. World Café-Station 4: Aktivierende Bewegungseinheit auf dem MLP Cam-
pus mit Lieblingsübungen aus „Beweg dich, beweg was“ 
Anleitung: Michael Omann | MOVEVO 
 

16:45 
 

Get-together mit Imbiss und Netzwerken im Foyer 

 


