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               Programm 
 
Gesamtmoderation: Boris Schmitt | Leiter Öffentlichkeitsarbeit und Regionalmanagement |  
Verband Region Rhein-Neckar  

 
 

09:00  Begrüßung und Einführung 
Anika Dornieden | Referentin Gesundheit | Metropolregion Rhein-Neckar GmbH 

 

09:15 Keynotes  

 Die Psychische Gefährdungsbeurteilung: Umsetzung und Nutzen fürs BGM 
Dr. Yannick Metzler | Forschungsgruppe „Arbeitsgestaltung“ | Leibniz-Institut für 
Arbeitsforschung TU Dortmund (IfADo) 
 

 

 Die Psychische Gefährdungsbeurteilung in der Praxis – Erfahrungen und 
Learnings 
Dr. Doris Hetges | Betriebsärztin | Roche Diagnostics GmbH 
 

 
 

  
Achtsamkeitspause 
Patrizia Thamm | Wirtschaftspsychologin und Resilienztrainerin | Pronova BKK  

 

 
10:15 

 
Pause 
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10:30 Erfahrungsaustausch in fünf zeitgleichen Workshops  
Ziel der Workshops ist es, mit anderen Netzwerkmitgliedern in den Austausch zu 
kommen und gemeinsam Ideen und Lösungsmöglichkeiten zu erarbeiten. 

 

 1. Psychische Gefährdungsbeurteilung in der Praxis: Vertiefung und Erfah-
rungsaustausch für Einsteiger*  

* Sie stehen noch am Anfang oder sind gerade dabei, eine psychische Gefährdungsbe-
urteilung durchzuführen, und möchten sich zu Ihren Fragen bei der Umsetzung oder ers-
ten Erfahrungen austauschen.   

Moderation: Susan Kutschbach | Wissenschaftliche Mitarbeiterin Prävention | 
Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe 

 

 2. Psychische Gefährdungsbeurteilung in der Praxis: Vertiefung und Erfah-
rungsaustausch für Fortgeschrittene* 

* Sie haben bereits eine psychische Gefährdungsbeurteilung durchgeführt und möchten 
sich über die Nutzung der Ergebnisse, die Fortschreibung oder Verbesserungspotenziale 
austauschen. 

Moderation: Dr. Yannick Metzler | Forschungsgruppe „Arbeitsgestaltung“ | Leib-
niz-Institut für Arbeitsforschung TU Dortmund (IfADo) 

 
 

 3. Die Leitungsebene für die GB Psych begeistern – Ansätze für nachhaltige 
Organisationsentwicklung 

Moderation: Oliver Meltz | Kompetenzfeldleiter Arbeitspsychologie | ias AG 

 

 4. Psychische Gesundheit im Homeoffice – Spezifische Belastungen und 
Ressourcen 

       Moderation: Jörg Eberle | Betriebs-Psychologe u. Berater Gesundheitsmanage- 

       ment | AMD TÜV Arbeitsmedizinische Dienste GmbH, TÜV Rheinland Group 

 

 5. Mentale Gesundheit bei Auszubildenden – junge Menschen am Arbeits-
platz stärken  
Moderation: Andrea Kühn | Chief Impact Officer | aomh GmbH  

 

11:35 
 

Zusammenfassung und Abschluss  

 


