NETZWERK
BGM Rheiln-

Einladung zum nachsten Netzwerktreffen
28. November 2023 | 9:00-12:00 Uhr | online und 1nterakt1v

\

Metropolregion
Rhein-Neckar

Programm
Gesamtmoderation: Boris Schmitt | Leiter Offentlichkeitsarbeit und Regionalmanagement |
Verband Region Rhein-Neckar
09:00 BegrifRung und Einfihrung
Anika Dornieden | Referentin Gesundheit | Metropolregion Rhein-Neckar GmbH
09:15 Keynotes
Die Psychische Gefahrdungsbeurteilung: Umsetzung und Nutzen firs BGM
Dr. Yannick Metzler | Forschungsgruppe ,Arbeitsgestaltung® | Leibniz-Institut fur
Arbeitsforschung TU Dortmund (IfADo)
Die Psychische Gefahrdungsbeurteilung in der Praxis — Erfahrungen und

Learnings
Dr. Doris Hetges | Betriebsérztin | Roche Diagnostics GmbH

Achtsamkeitspause
Patrizia Thamm | Wirtschaftspsychologin und Resilienztrainerin | Pronova BKK

10:15 Pause

Mit freundlicher Unterstitzung von:

0O-BASF BARMER € Buxpral: (i?(xclassic % Hronova

We create chemistry



NETZWERK
BGM Rheiln-

Einladung zum nachsten Netzwerktreffen - |
28. November 2023 | 9:00 - 12:00 Uhr | online und interaktiv

\

Metropolregion
Rhein-Neckar

10:30 Erfahrungsaustausch in flnf zeitgleichen Workshops
Ziel der Workshops ist es, mit anderen Netzwerkmitgliedern in den Austausch zu
kommen und gemeinsam Ideen und Lésungsmoglichkeiten zu erarbeiten.

1. Psychische Gefahrdungsbeurteilung in der Praxis: Vertiefung und Erfah-
rungsaustausch fir Einsteiger*
* Sie stehen noch am Anfang oder sind gerade dabei, eine psychische Gefahrdungsbe-
urteilung durchzufihren, und méchten sich zu lhren Fragen bei der Umsetzung oder ers-
ten Erfahrungen austauschen.
Moderation: Susan Kutschbach | Wissenschaftliche Mitarbeiterin Préavention |
Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe

2. Psychische Gefahrdungsbeurteilung in der Praxis: Vertiefung und Erfah-
rungsaustausch fir Fortgeschrittene*
* Sie haben bereits eine psychische Gefahrdungsbeurteilung durchgefihrt und mdchten
sich Uber die Nutzung der Ergebnisse, die Fortschreibung oder Verbesserungspotenziale
austauschen.
Moderation: Dr. Yannick Metzler | Forschungsgruppe ,Arbeitsgestaltung” | Leib-
niz-Institut fir Arbeitsforschung TU Dortmund (IfADo)

3. Die Leitungsebene fur die GB Psych begeistern — Anséatze fir nachhaltige
Organisationsentwicklung

Moderation: Oliver Meltz | Kompetenzfeldleiter Arbeitspsychologie | ias AG

4. Psychische Gesundheit im Homeoffice — Spezifische Belastungen und
Ressourcen

Moderation: Jorg Eberle | Betriebs-Psychologe u. Berater Gesundheitsmanage-
ment | AMD TUV Arbeitsmedizinische Dienste GmbH, TUV Rheinland Group

5. Mentale Gesundheit bei Auszubildenden — junge Menschen am Arbeits-
platz starken
Moderation: Andrea Kiihn | Chief Impact Officer | aomh GmbH

11:35 Zusammenfassung und Abschluss
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